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Proposta para criagao de infraestrutura na Regiao
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Assim como as pessoas que as povoam, as cidades e seus elementos tem vida prépria,
modificam-se continuamente e o grande desafio de quem vive e a planeja é acompanhar a sua
dinamica, tornando a vida das pessoas que nela vivem, tdo agraddvel quanto este crescimento.

Os bairros de Laranjeiras e Cosme Velho n3do sdo diferentes, com o passar do tempo,
transformaram-se: de cantinhos charmosos e agradaveis da cidade a locais de passagem para
aqueles que vem, ou buscam o Tunel Rebougas. Isso trouxe um enorme movimento para o bairro,
gue aumenta a cada dia e hoje suas ruas ja praticamente ndo suportam mais o trafego.

Com maior movimento de carros, aumenta inseguranca, diminuindo o nimero de viagens a
pé e de bicicleta que acabam por se transformar em pequenas viagens motorizadas dentro do
bairro, alimentando ainda mais seu transito.

Na hora do rush pela manha, muitos carros nas ruas estdo levando criancas para uma das
12 escolas e 4 clubes em trechos curtos dentro do bairro. Muitas destas viagens poderiam ser
feitas a pé ou de bicicleta, melhorando a qualidade de vida geral no bairro, se facilidades que
promovessem a seguranca destes fossem implantadas no bairro.

_ —
Rua das Laranjeiras, Rio de Janeiro, Brazil
Address iz approximate
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Breve historico

Muitas cidades do mundo estdo percebendo que é preciso criar espaco para as pessoas nas
cidades, melhorando suas vidas e fazendo com que o ato de se locomover seja mais agradavel e
saudavel. A cidade do Rio de Janeiro ja percebeu isso e tem tomado muitas a¢des para melhorar a
vida das pessoas neste aspecto.

A sociedade civil é um forte aliado nesta luta, pois é a célula da sociedade que vive de fato
o seu dia a dia e conhece de perto suas demandas.

Um grupo representativo de pessoas dos bairros de Laranjeiras, Cosme Velho e
adjacéncias, que — percebendo esta necessidade de melhoria na locomoc¢do didria - mobilizou
pessoas, criou acdes, recolheu opinides, ideias e assinaturas, realizou passeios e mobilizacdes,
contagens de ciclistas e conseguiu levantar informacgdes suficientes para propor um projeto de
criacdo de infra estrutura ciclovidria na regido.

Participaram ativamente destas acoes:

e Sociedade Amigos do Cosme Velho

¢ Cidades em Transicao

e Projeto Convivéncia Verde

* Transporte Ativo

* Projeto Bike Anjo

e Alunos do Liceu Franco Brasileiro

¢ Moradores e comerciantes da regido

e Cyclophonica — Orquestra sinfonica sobre rodas
e Site Bairro das Laranjeiras
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Laranjeiras e Cosme Velho

.ntos histdricos e turisticos
- Largo do Boticario

2 - Casa dos Abacaxis

3 - Estagao do Trem do Corcovado

4 - Casas Casadas

5 - Instituto Nacional de Educacao de Surdos

6 - Palacio Guanabara

7 - Palacio Laranjeiras

8 - Museu Naif

9 - Casa de Austregésilo de Athayde Pga Sdo

Judas Tadeu
&gas e Parques
- Largo do Boticario

10 - Praca da General Glicério
11 - Praga Ben Gurion

12 - Praca Sao Salvador

13 - Parque Guinle

14 - Largo do Machado

15 - Praga da Pires de Almeida
16 - Praga Carlo Del Prete

17 - Praga Séo Judas Tadeu

Largo do
Boticario

’ncipais Escolas

- Colégio Sao Vicente de Paulo
B - Colégio Sion
C - Escola Estadual Alberto Schweitzer
D - Instituto Nacional de Educacgéo de Surdos
E - Colégio Miraflores
F - Colégio Eliezer
G - CAL - Casa das Artes de Laranjeiras
H - Colégio Estadual José de Alencar
| - Colégio Estadual Senador Correia
J - Colégio Estadual Amaro Cavalcanti
K - Colégio Franco-Brasileiro
L - Escola EDEM
M - Lycée Moliere
N - Colégio da Providéncia

’bes
- Nikkei Rio

P - Casa do Minho
Q - Hebraica
R - Fluminense Football Club

R. Pinheiro Machado @

Tunel Sta Barbara
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O qué e por qué.

e Criar e seguranca e conforto para os ciclistas e pedestres, que ja circulam pelo bairro
atraindo e estimulando ainda mais adeptos para estas modalidades;

* Desafogar o trafego intenso na rua principal;

e Ligacdo cicloviaria Cosme Velho ao metr6;

e Criar possibilidades de circulacdo segura para as bicicletas publicas a serem implantadas;

e Estimular e viabilizar a circulagdo de estudantes e jovens;

* Integrar as bicicletas ao metrd e aos 6nibus;

* Integrar a ciclovia proposta com ciclovias existentes (Aterro e Tricolor);

e Contribuir para a reducdo das emissoes de gas carbonico e efeito estufa;

e Reconhecer e legitimar os ciclistas que - apesar das condicGes adversas - regularmente
utilizam as vias do bairro.

* Dar seguranca aos trabalhadores/ciclistas que realizam milhares de viagens por dia,
fazendo entregas;

e Humanizar o bairro e integra-lo ao movimento mundial de reducdo de emissdo de carbono,
de reducdo da violéncia;

e Engajar o bairro no movimento da Prefeitura da Cidade do Rio de Janeiro - Rio Capital da
bicicleta;

e Dar seguranca ao turista para que este, nos moldes de outras grandes cidades do mundo,
possa chegar a estacdo de trem do Corcovado — uma das sete maravilhas do mundo — de
bicicleta. E desta forma desfrutar melhor do patrimonio histérico do bairro ao longo do
trajeto.

e Esta proposta visa também desafogar o entorno da estacdo do trem que recebe um grande
numero de vans e 6nibus de turismo.

Proposta para criagdo de Infraestrutura ciclovidria em Laranjeiras e Cosme Velho



o0Mleg

o

@, (d
s, <
‘aranye’

¥

L5

J1VE N
CIDADES EM TRANSICAC ﬁﬁ Zj(ﬁ) § 4’0 i
rRans~oRwe A JATY ,'; i

RIC DE JANEIRO
Laranjeiras / Cosme Velho a1rlvo £ s 14 ]
Vivendo em harmonia e S
com o outro e o planeta PrigpsTo Losme Velho

Eventos de apoio:
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Passeio ciclistico em 7 de setembro

O Objetivo principal da agao era chamar atengao de todos para a necessidade de criagdao de
infra estrutura ciclovidria na regido. Foi a primeira grande acdo em prol desta necessidade e a
participacdo de varios grupos garantiu o sucesso do evento e mostrou quanta gente estd
interessada nisso.

Foram cerca de 150 pessoas no passeio ciclistico assinaturas pedindo a criacdo das ciclovias
e ciclofaixas e teve participacdo ativa de:

e Sociedade Amigos do Cosme Velho
¢ Cidades em Transicao

* Projeto Convivéncia Verde 7 DE SETEMBRO @% %

¢ Sijte Bairro das Laranjeiras
) 9H - ENCONTRO DE

* Transporte Ativo CICLISTAS No uumn DO MACHADD

* Projeto Bike Anjo 9h30 - Pedalada até a Praca Sao Judas Tadeu
. L (Por uma ciclovia na regiéo)
e Alunos do Liceu Franco Brasileiro

* Moradores e comerciantes da regiao v
¢ Mundo Verde Laranjeiras
* Cyclophonica - Orquestra sinfénica sobre 10H RS 16H - PRAGA SAD JUDAS TABEU

11h - Confratemizagao

ro d as 11h30 - Palestra e debate sobre Mobilidade Urbana

TENDAS COM EXPOSICOES E MINI-PALESTRAS
. . + Bamo Plantado - Artista Annie Luporini
[] C h C d d s | . + Cidade em Transiao - Laranjeiras e Casme Velho
rec e u rl osa I a e ) i * Franco-Bras - Proj.: Faixas exclusivas para ciclistas|
{ / * Minhoc reum - Plantas e Jardins
* Rede Asta - Artesanatn + Comércio Justn

¢ Colégio Sdo Vicente de Paulo
¢ Manfred Bert Broschart, do Minhocério

Arboreum Plantas & Jardins

PATROCHD

* Instituto Realice W B e os oo
* Kraft Bikes
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de. Criada em 1933 por Leonardo
do uma nova raposta ds

o em maovimento Cyelophonica no Youtube
a[] "Eum

Passeias FLtos -Paisagem Sonara Caross

Rasantes s Piésimasl | O PROJETO Paisagsm Soners Canass -Donsiuidal

OUTRAS CYCLOPHONADAS

QUARTA IR, 7 OF SETENBRO DE 201 seoumores
i ) o v et e | @

Cyclophonica Paisagem Sonora Catioca , Cancerto 27, Laranjeiras em 7 e

de Setembro

Querte.feir, i 7 de setembro, pars sm te comerorar a Indepencéneia do Bras,

i u, 50 menae,
e UM nova proposta para a vizinhnga. Essa 3 e o Projeto Comvivencia Verds,
QU aconteceu na Praga S#0 Judas Tadeu, no Cosme Yelho, com tendas com

exposicdes & oouo A€ e 2
Tudo s 5h com um passsio de Largo do Machatio em
diregén & Praga Séo Judas Tadeu QuEN 50U EU ARAUNG 0O
o peln Passeio musicale pela Cuclophonic S
Cyclophorica Orouestra de Cé i, Vikcitizas il »2012)
e sl misicos tocam enguanto peclain pertil compiets v 011 @
Tivemos & grande horra de fazer o evento com o Bruuce Henry piotando seu excelerts > il @
IaixG elétrico, no icico (com beteria s ampifisador) sonduzido pelo hertica Tony v Setambrs
Lupit 4

o Passeio i Alexancre, Gyelophanic
Gastro, conduzido pelo apolineo Tiago Letman a
o circiato foram feftas paracias nos portos turistisos do bairTo, Gomo Paraus Guils, freaen:
Praga Del Frete, Casas Casacias, Praga General Glicério, Rua Pires o Almeida ¢,
finalmente, P 4 Taclew, "E um mevimento s
L & issc, Berga do

A vida de bicicleta

de, de cima de uma bicicleta

11401

Clipping

TERCA-FEIRA, 6 DE SETEMBRO DE 2011 QUEM SOU EU
. Robson Combat
Estrutura ciclistica em Laranjeiras - Um passeio para ajudar Rio de Janeio, Rio de-
2 Janeiro, Beazl

Arigos, Souum auEriEng
Laranjeiras é um bairre peculiar que passei a conhecer melhor hé pouco tempo. Incontomista, um

E gosto muito! iconoelasta guz ndo aceta &

IN&D sei 56 conhego tanta a pontn de narar suas melhores caracteristicas, mas mesmice. Afinal, nossas vidas 530

poss0 sugerir o site bair & Lo OF para que vejam muitos muto curtas para perder tempo com
detalhes, bohagens. For iss0 uero fazer &
minia pecuea parte par tormar

I e

—— Bem estou escrevendo sobre o bairo agui, porgue uma das caracteristicas de nosso mundo um pouca mekor, Para
= 14 ¢ a falta de estrutura ciclistica, E fern muita gente de 14 preocupada com isso, DM PR TR R o ot
== tentandn fazer o que pode para que a prefeitura se mobilize, pois neste quesit, Z:’m:gf@mhsommm
= 2 agho dela & undamental

¢ Contates com o blog
= , o 5 avidade:
= Unia das oUtras agiies acontece amanhd, o projet "Convivéncia Verde",

promovido pelo pessoal do site acima, com apoio de moradores, cicloativistas, Vieualizar meu perfil complets f
lojistas da regido, eu e vacé
PESOUISAR IO BLOG
°
7 DE SETEMBRD (Pesauisar ]
sesnolegia Goughs
11 - EXCONTRD DE 2
CICLISTAS
NO LAREO DO MACHADD ARTIGOS MAIS LIDOS
£id0

Poruma cicloviana

Lengeda bicicleta TAED
Hé elgum tempo = escrevi um arligs
sobre o langamerta d bicicletss
dobravels pela Caiai & Soul , Neste
190 U detendo & {=se de que s

Proposta para criagdo de Infraestrutura ciclovidria em Laranjeiras e Cosme Velho



JLVE

CIDADES EM TRANSlCAO ﬁﬁ 5(% oé 4’0
RIC DE JANEIRC TRAENSPORTE (51 ordl o ;

Laranjeiras / Cosme Velho
) 4
5 Vivendo em harmonia

) &
5 \3
faranie’ com o outro ¢ o planeta

oolieg

Contagem de Ciclistas com apoio da Transporte Ativo

Com apoio da Transporte Ativo pode-se traduzir em numeros esta clara demanda e

necessidade de infraestrutura.

A contagem foi realizada na esquina da Rua das Laranjeiras com Rua General Glicério em 5
de outubro de 2011.

Em 12 horas, em um Unico ponto da rua das Laranjeiras foram exatas 978 bicicletas um
nimero que certamente tende a aumentar com a implantagdo de infraestrutura segura para a
circulagao de ciclistas e é isso que clamam todos os envolvidos na proposta.
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O relatdrio completo desta contagem, desenvolvido pela Transporte Ativo, segue em anexo

a este documento.

Panfletagem para Conscientizagao e Educagao
de Ciclistas, Pedestres e Motoristas

Apds as acgoOes anteriores, foi identificado que a demanda é alta, a contagem e o passeio de
7 de setembro confirmaram isso. Como parte das acdes em prol da criacdo desta infra estrutura,
foi feita uma panfletagem para conscientizar motoristas, pedestres e ciclistas da importancia do
respeito mutuo no transito, em todos os espacos publicos. Foi desenvovido um material
educacional para distribuir a pedestres, ciclistas e motoristas. O material foi aprovado pela

Transporte Ativo.

Foram distribuidos mais de 5 mil panfletos educativos e foram recolhidas 103 assinaturas
pedindo a criacdo de infra estrutura ciclovidria na regiao.

Proposta para criagdo de Infraestrutura ciclovidria em Laranjeiras e Cosme Velho
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Conhega o cartaz convite para a distribuicao dos folhetos:

CARRO e ONIBUS £7>

A lei manda o ciclista andar na rua. Colabore com ele. il S e i

com o oulro e o planata

* Respeite o ciclista.

* Mantenha uma distancia segura.

» Nao pressione e diminua a
velocidade ao ultrapassar.

o

Pesquisa da Transporte Ativo
registrou 978 ciclistas em
Laranjeiras nas 12h de contagem - 05,/10/2011

semp suas agoes. e
Caso preclse andar na calt;ada, respeite o pedestre - ele tem a preferéncia. E]
Preste atencao as criangas e animais, eles tém reacées inesperadas. g
Ao atravessar a rua na faixa de pedestres, desca da bike. g
E

3
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Projeto de ciclovias apresentado pelos alunos do Liceu Franco Brasileiro

A demanda é muito maior do que se imagina e muitos setores da sociedade civil se
mobilizam como podem para pensar em solugdes para os problemas de mobilidade urbana e
associado a isso as questdes agregadas como seguranca.

Alunos de 15 e 16 anos, do 12 e 22 ano do Ensino Médio do Liceu Franco-Brasileiro,
resolveram ir além da insatisfagdo com o transito e buscar uma solugdo. No fim de 2010, o grupo
Franco Droid, formado na turma de Robdtica do colégio, criou um projeto de ciclovia para a
regido de Catete, Largo do Machado, Laranjeiras e Flamengo.

O projeto ganhou destaque, foi premiado e foi levado ao GT Ciclovias da Prefeitura, com
apoio da Transporte Ativo.

Este projeto se interliga ao projeto cicloviario apresentado nesta proposta.
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Para maiores informacdes:

Maysa Blay: belvidal@ig.com.br - 8133-8236

Isabel Vidal: maysablay@gmail.com - 8618-0622
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