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Definicao EMBARQ:

"Ciclorrota”: significa um caminho, sinalizado ou nao, que

represente uma rota favoravel ao ciclista.

Podendo incluir ao longo do percurso trafego compartilhado,

ciclofaixas e ciclovias.




0 CENTRO )
EM TRANSFORMACAO

A SEMELHANCA DE DIVERSAS CIDADES DO MUuNDO, O RID DE
JANEIRO ESTA EMPREENDENDO A DESAFIADORA TAREFA DE
RECUPERAR E REVITALIZAR SUA AREA CENTRAL, INCLUINDO
IMPORTANTES INVESTIMENTOS EM MOBILIDADE.

MAIS DE R$ 11 BILHOES ESTAO SENDO INVESTIDOS EmM
PROJETOS DE GRANDE PORTE, COM OBJETIVO DE AMPLIAR A
MOBILIDADE ENTRE 0S BAIRROS CENTRAIS E SUA INTEGRACAD
COM O RESTANTE DA CIDADE, TAIS COMO 0OS BONDES MODERNOS
(VLT), O CORREDOR DE ONIBUS TRANSBRASIL E A EXPANSAD
DO METRO CONECTANDO O CENTRO A BARRA DA TIJUCA.

UMA VEZ CONDUZIDOS 0S GRANDES SISTEMAS, E HORA DE
OLHAR PARA A MOBILIDADE URBANA NA PEQUENA ESCALA.

A IMPLANTAGAO DE UMA REDE CICLOVIARIA AUMENTA A
CAPILARIDADE E £ UMA MANEIRA EFICAZ DE ATRAIR E

RETER 0S USUARIOS DO TRANSPORTE POBLICO. ARTICULADA A
AMPLIACAD DD SISTEMA DE BICICLETAS POBLICAS BIKE RIOD,
0 CICLO ROTAS CENTRO CONTRIBUI PARA 0 ESTABELECIMENTO
DE UM NOVO MODELO DE MOBILIDADE SUSTENTAVEL PARA O
RIO, E PARA A RESIGNIFICAGCAO DE SUA AREA CENTRAL.







INVESTIMENTOS EM MOBILIDADE
QUE BENEFICIAM 0 CENTRO DO RIO
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L - e CONTARA COM 70 ESTACDES DD BIKE RIO DENTRE

AS 260 QUE SERAO IMPLANTADAS NA CIDADE.
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CICI.O
ROTAS
CENTRO

UMA MALHA .

CICLOVIARIA
PARA 0 CENTRO DO

RIO DE JANEIRQ







Metodologia.




Fases do Planejamento da Rede.




Origens & Destinos.




Origens e Destinos.

ATE 100

ATE 500

ATE 1000
OU MAIS
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Mapa de Origens e D]éstinos no Anel Cicloviario
I

ORIGENS COM CLASSES SOCIAIS DESTINOS : LAZR TRABALHO ESTUDO COMERCIO E
SERVICOS

Ilha do Governador




Origens e Destinos.
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Centro.




DESENHANDO A MALHA
CICLO ROTAS CENTRO




Entre julho e dezembro de 2012, uma série de atividades
foram realizadas, incluindo:

« discussoes iniciais sobre a ideia conceitual, revisao do plano
para a area desde os anos 90, definicao de prioridades;

« workshops e coleta de dados online para mapeamento de
demanda;

« cinco contagens em pontos estratégicos da cidade, para
confirmar a demanda e verificar particularidades e desafios
dos usuarios atuais;

« medicOes e coleta de dados em todos as ruas da rede
sugerida para avaliacao das possiveis alternativas de
implantacao;

« discussdes com o0 governo sobre potencial de implantacao; e

« discussdes com todos os envolvidos para validacao da
proposta.

A exposicao do estudo foi inaugurada no Studio-X, em julho de
2013. O entusiasmo dos visitantes, inclusive de técnicos da
Prefeitura e do Estado, confirma a validade desta iniciativa
COMO uma peca importante no mosaico da mobilidade da
cidade.




LINHA DO TEMPO
CICLO ROTAS CENTRO

WORKSHOP 1
APRESENTACAQ DA IDEIA
CONCEITUAL, REVISAD
DOS PLANOS FARA A
AREA DESDE 0S ANOS
90, DEFINICAQ DE
PRIORIDADES COM 0S

PARTECIRANIES. CONTRIBUIGDES DE
1 MAPEAMENTO DE MEDICDES E COLETA
ROTAS VIA WEB. DE DADOS EM TODAS
A AS RUAS DA REDE.
N
CONTAGEM
ESTACIO/
CIDADE NOWA
N TAGEM
WORKSHOP 2 i CONTAGE
MAFEAMENTO DE . e e
ROTAS UTILIZADAS, VALIDAGAO N DESENHOS TECNICOS
ROTAS DESEJADAS, COLETIVA DE MAPAS E SECOES
PONTDS DE ORIGEM DAS ROTAS DAS VIAS
£ DESTIND, PONTOS PROPOSTAS e
FARA INFRAESTRUTURA e o
1 s CONTAGEM
:Oﬁpégzah AR CANDELARIA
ESTACTONAMENTDS CONTAGEM CONTAGEM A
ESTACAD DE BICICLETA PASSEIO FUBLICO AV. CHILE
INfCID DO POBLICA, SERVICOS A A EXPOSICAD
PROCESSO ETC. o
M N
25
AGO
/ NOV MAR JUL
17 25 15 L 18 22 22 - 13 ¥ / o
JUN JUL AGO SET ouT ouT ouT NOV DEZ DEZ FEV MAI NOV
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Local com data show
Convocar pessoas interessadas
Apresentar projetos e ideias existentes para o local







Centro.

MAM Maua




Centro.

Rede Cicloviaria Centro
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Centro.
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Centro.

Porto Maravilha




Centro.

Bike Rio




Centro.

Livre do transito A Avenida Rio Branco teré:
Candeléria . '
ciclovia

mil &rvores
plantadas

esteiras rolantes
para pedestres

carrinho elétrico

trafego fechado o\ @ & __ bicitaxi

rotas alternativas
esteiras rolantes

estaciopa#*entcs
subterraneos
estacionamento
proibido

& Avenida Beira-Mar

Rio Branco







De interesse Olimpico.
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workshop com mapas / plantas

Local com mesas




Trés grupos:
- G1 pessoas que pedalam pelo trecho,
- G2 pessoas que pedalam e gostariam de pedalar no trecho,

- G3 pessoas que nao pedalam, mas gostariam.

Quatro mapas:
- M1 Rotas utilizadas hoje e desejadas,
- M2 Origens e destinos,

- M3 Bcicletarios, oficinas e equipamentos de apoio (chuveiro,
bomba de ar) existentes e desejados,

- M4 Projetos existentes sobrepostos para identificacao de pontos
de conflito e conexoes.




Cada grupo trabalha durante 30 minutos em cada mapa.







Proximo passo, debater o trabalho do dia e definir pontos para as
contagens de apoio.




ETAPAS DO PROJETO




Rotas utilizadas hoje.




Limpesa das rotas que apareciam apenas uma vez.




Sobreposicao com Mancha Oficina.




Rotas desejadas.




Limpesa das rotas que apareciam apenas uma vez.




Sobreposicao com Mancha Oficina.




Utilizadas hoje e Desejadas.




Sobreposicao com Manchas Oficina.



















Projetos existentes sobrepostos as rotas encontradas.




Olimpicas sobrepostas as rotas encontradas.
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Comercio e Servicos.







Estacoes Metro.




EstacOes Transporte de Massas.




EstacOes Bicicletas Publicas.
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Contagens de apo




PARA ENTENDER QUEM PEDALA HOJE NO CENTRO,
REALIZAMOS CINCO CONTAGENS EM PONTOS ESTRATEGICOS:
CANDELARIA, PASSEIO PUBLICO, ESTACIO-CIDADE NOVA,

PRACA XV E AV. CHILE. ENCONTRAMOS UM TOTAL DE

MAIS DE 3.888 CICLISTAS, SENDO 48% BICICLETAS
DE SERVICO, E X DESTAS, TRICICLOS. UM DOS
PRINCIPAIS INDICADORES QUE ATESTA A QUALIDADE DA

INFRAESTRUTURA PARA O CICLISTA € A QUANTIDADE DE
MULHERES PEDALANDO. NESTE QUESITO, 0 CENTRO FOI
REPROVADO: APENAS 3% ERAM MULHERES.

GAMBOA

SANTO CRISTO 627 CICLISTAS

- EE .
< PRACA XV

_ 350 CICLISTAS —

e EN

“  AVENIDA
“es  CHILE

676 CICLISTAS

CIDADE
NOVA

813 CICLISTAS

CIDADE NOVA

Z TOTAL DE CICLISTAS COMPUTADOS: 3.186
RETATERESK TOTAL DE BICICLETAS A SERVICO: 1.305




4 0 0/0 DAS BIC%

NO CENTRO SAO DE SERVICO OU ENTREGA.

1 EM CADA 4

BICICLETAS NO CENTRO SAOQ TRICICLOS.

FONTE: TRANSPORTE ATIVO [2012]




DEVIDO AO GRANDE NUMERO DE
TRICICLOS ENCONTRADOS NO CENTRO,
0 DIMENSIONAMENTO DAS ROTAS
DEVE SER ADEQUADO A0 VEIcuULO.

4
&b T




Olimpicas + Ciclo Rotas Centro.







Visitas em todas as ruas.




EXEMPLO DE COLETA DE DADOS DE CAMPO
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COLETAMOS
DADOS EM

100

PONTOS

DO CENTRO DA CIDADE,

OLHANDO PARA TODOS 0S DIVERSOS
SEGMENTOS DAS RUAS.




MAPEAMENTO DE CAMPO e e
PARA IMPLANTACAQ DA . =

INFRAESTRUTURA CICLOVIARIA s




Infraestrutura Cicloviaria

TIPOLOGIA
~ e ™
S

e

VIAS COMPARTILHADAS CICLOFAIXAS CICLOVIAS

NAS VIAS COM BAIXO FLUXO E VELOCIDADE, QUANDO 0 FLUXO E/OU VELOCIDADE EM VIAS DE MATOR FLUXO E/
SEM RISCO PARA 0S CICLISTAS, CARROS DOS AUTOMOVEIS OFERECEREM 0U VELOCIDADE, POR MOTIVOS
E BICICLETAS COMPARTILHAM 0 MESMO RISCOS MODERADOS 0U LIMITAGAO A DE SEGURANGA, € NECESSARIA
ESPACO. AS BICICLETAS DEVEM SEGUIR A CIRCULAGAO DO CICLISTA, AS VIAS UMA SEPARACAO FISICA ENTRE
SINALIZACAO HORIZONTAL INDICATIVA. PODEM SER SEPARADAS SOMENTE AUTOMOVEIS E BICICLETAS.

AU TUMUY L ™M UARUAR U H a FUR A a AU MUK UNIAL, a rFuUu N UK Ao,
LATERAL E REDUZIR A VELOCIDADE PARA SEM BARREIRAS FISICAS. CANTEIROS 0U MESMO FAIXAS
ULTRAPASSAGEM.

DE ESTACIONAMENTO.



COM BASE NA COLETA DE DADOS, ELABORAMOS PROPOSTAS ESPECIFICAS PARA CADA SEGMENTO,
COMO 0S EXEMPLOS A SEGUIR.

RUA DA CONSTITUIGAO

CALCADA VIA RUA CALCADA
COMPARTILHADA




RUA FREI CANECA

N
‘|
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0
i Gllg

| | |
| | [
CALCADA CICLOFAIXA RUA CALCADA

——




AVENIDA PASSOS

| | | | |

CALGADA 'cIcLovia RUA ' cALADA '




Ciclovias

Rio




Ciclofaixas

Xavier da Silveira - Copacabana




Via Compartilhada

Urca, Rio de Janeiro




Fluxo total de veiculos (1000 veiculos/dia ou 100 veiculos/h)

Congestionamento torna
l/ desconfortavel andar de bicicleta

| Ciclofaixas e ciclovias podem ser consideradas,
| mas normalmente nao trazem beneficios
em “zonas 30km/h”
——
<~
= A\ - N . .
N \ ciclovia
\ . \
(&5
\ “c/p | O
\ a’ka \
\ \ Conforme o local, deve-se
ruas \ \ estudar uma reducao na
" N velocidade dos automoveis
compartilhadas ~_ |
~ < I e
ciclovia
10 20 30 40 50 60 65 70 80 90 100 110 120

V = 85° percentil da velocidade da via (km/h)

Figure 4.2
Diagram of cycle facility
19 solutions based on motor
18 traffic volume and speed
17
16
15
14 \
£
| 13 | \
N L |
E I ] :‘
= > £ ,
< *'i cycle lanes or
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Notes:
1. Each route will nead to be judged in the light of its specific situation
2. Cycle lanes or tracks will not normally be required in traffic calmed areas
3. Congestad traffic conditions may benefit from cycle lanes or tracks
4. Designs should tend to either calm traffic or segregate cyclists




CICLO ROTAS:
TIPOLOGIAS PROPOSTAS




EXTENSAO TOTAL DA MALHA
CICLO ROTAS CENTRO:

33KM

CUSTO DE IMPLANTAGAO:




Concluido o trabalho, novo encontro para validar os
resultados.
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; o ovmos PROJETO CICLORROTAS
Consolidacao do estudo.




PARA O CENTRO EM 2816

CENARIO DE MOBILIDADE — = = ==




CICLO ROTAS CENTRO

GAMBOA

SANTO CRISTO

NIZENCIA

LARED DE

il CENTRO ;
RAGA TIRADENTE H 3

M PRAGA ONZ

CIDADE NOVA

SANTA TERESA

Publicacao e divulgacao do trabalho.




TIPOLOGIAS 33w

UMA MALHA =GR

CICLOVIARIA i ia
PARA 0 CENTRO Do ' & & ¢ : 7

RIO DE JANEIRD Sl
& MILHOES

NOMERD DE VIAGENS/DIA
EM BICICLETA

Publicacao e divulgacao do trabalho.



Design Rio

CICLORROTAS Projeto

custarh RS 6 milhdes

TheCityFi>Brasil ... sewa

Brasil

Sobre Nossaequipe Colaborar Topicos

Transporte Integrado

Sem rotas. Ciddatas pecalam na cickods eada de Botafogo, parte da ligagho do Zora Sul at

Entrevista: Zé Lobo explica como a bicicleta
transformara o centro do Rio

Centro da 0S CAMINHOS DAS BICICLETAS
cidade e

Vioscomputihadss  Cickofsinas  Cicknias

TIPOLOGIAS

Rotas climpicas  Ciclovia existente

cawna

™ dapedal
PROPOSTAS : = p= p—

Ret:

2
compartilhads Ciclofsixs

Publicacao e divulgacao do trabalho.
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Publicacao e divulgacao do trabalho.




o
==
©
Q
©
| -
e
o
©
o
S
(&)
©
2
>
2
©
)
o
S
o
©
O
Q
S
a

» 7 2 L B L DLt




Ciclo Rotas Centro - Rio
Comeca a ser implantado

Buraco do Lume/Lgo.
Da Carioca ®
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Bienal de Arquitetura Shezen - China
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Velo City Global - Adelaide - Australia

Ciclo Rotas Rio de Janeiro

How to make
Rio a more

TIJUtl
human and

sustainable
City?




E algo simples de se realizar em sua cidade ou bairro.

Cidades como Aracaju, Sao Paulo, Belo Horizonte e
Brasilia, entre outras, ja estao realizando, com
metodologias semelhantes.

Precisando de ajuda, conte com a Transporte Ativo.




Obrigado!
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TRAaNSPORAT

2TIVO

www.ta.org.br




