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O Desafio Intermodal.

Qual serd o meio de transporte mais eficiente para atravessar a cidade em um horario que
milhares de cariocas ficam presos no transito na volta para casa?

Para repensar a mobilidade das pessoas na cidade do Rio de Janeiro e promover e estimular o
uso da bicicleta, a Associacé@o Transporte Ativo promoveu o Ill Desafio Intermodal Carioca.

Diversos meios de transporte, saindo ao mesmo tempo de um mesmo local na hora do rush e
devendo chegar a um destino comum. As regras foram simples, cada participante saiu da
Central do Brasil e chegou a Praca Antero de Quental tendo passado obrigatoriamente pela
estacdo do Metré Cantagalo em Copacabana. Sempre respeitando as leis de transito e as
regras de seguranca de cada modal utilizado. Os participantes que estavam de carro, moto ou
bicicleta sairam a pé do ponto de encontro para buscar seu veiculo em estacionamento assim
como teve de estaciona-lo para chegar ao local da chegada como pedestre

Data: 18 de dezembro de 2008, quinta feira as 18hs.
Ponto de partida: Estacdo Central do Brasil
Destino: Praca Antero de Quental no Leblon..

Quem usa a hicicleta, economiza tempo, dinheiro e salde. A fim de analisar de maneira mais
confidvel este aspecto do transporte urbano, organizamos um relatério do Il Desafio Intermodal
no Transito com comparativos as edi¢cdes anteriores. A iniciativa busca dar visibilidade ao fato
de que uma politica de incentivos ao uso da bicicleta como meio de deslocamento nas grandes
cidades, é acima de tudo desejavel. Mais infra-estrutura viaria, estacionamentos e campanhas
de sensibilizag&o levardo cada vez mais pessoas a buscarem a praticidade da bicicleta. Essa
situagdo gerara beneficios para todos os cidadaos, tanto os que ficam presos no
engarrafamento dentro de seus carros, quanto, principalmente, a maioria dos habitantes da
Regiao Metropolitana do Rio de Janeiro que se deslocam a pé e de 6nibus.

A iniciativa que ja gerou grande repercussao na midia e uma discusséo nacional sobre o tema
através da realizacéo de varias reportagens e eventos semelhantes em varios pontos do pais,
teve agora sua terceira edi¢do carioca.

Equipe Transporte Ativo



Chegada

Totais:

Planilha de Chegada

Nessa planilha estdo computados os dados estimados de poluigdo, bem como os dados
objetivos de tempo e despesas diretas daquela viagem.

- O passageiro do 6nibus pegou o meio de transporte na diregdo contrario estourando o tempo e evidenciando uma
fraca qualidade na sinalizacgao.

Tempo Despesa Energia Consumida Poluicdo Atmosférica CO2
Moto 125 cm? Parcial: 17" RS 1,40 14,80 34-6,3-3=43,3 2035
18,5 km Total: 34'
Bicicleta Masculino Parcial:  44' RS 0,00 0,96 0 0
16,5 km Total: 59'
Bicicleta Ciclovia Parcial: 46' RS 0,00 0,96 0 0
18,5 Km Total: 63'
Carro 1.6 alcool Parcial: 38’ RS 3,00 74,401 7,5-4,95-4,2=16.95 1500
16 km Total: 66'
Bicicleta Feminino Parcial:  53' RS 0,00 0,96 0 0
15,5 km Total: 72'
Metro / Onibus Parcial: 31'/49' RS 2,60 3,67/2,14=5,81 24-4,2-31,8=60 1166
15,5 km (6 km bus) Total: 76'
Taxi (GNV) Parcial: 50’ RS 39,80 74,40 36-54-10,8=52,2 2666
18 km Total: 77'
Onibus Parcial: ' RS 2,20 6,24 60-10,5-80=150.5 3875
15,5 km Total: !

Minutos Reais Megajoule CO - HC - Nox grs

RS 49,00 178,53 322,95 grs 11242

1- Energia Consumida - Source: Commission for the European Communities EC (1992). The Impact of Transport
on the Environment, Com (92) 46 (arquivo disponivel se solicitado)

Os indices de energia priméaria consumida, foram calculados pela raz&o de um passageiro por 16 quildmetros,
considerando-se uma ocupagdo de 75% para metrd e dnibus; 50% para moto; 25% para carro; e 100% para bicicletas
e patins.

2 - Os indices de poluicdo sdo nominais, medidos pelo IBAMA / PROCONVE. www.ibama.gov.br/proconve
Vale lembrar que os poluentes emitidos sdo do veiculo. Ou seja, enquanto cada dnibus transporta mais de 50
passageiros, carros e motos geralmente levam apenas uma ou duas pessoas.

3 - O metr6 é movido a energia elétrica, ndo emitindo poluentes durante a circulagao. Seu impacto ambiental esta na
geracdo da energia (usinas hidrelétricas, termoelétricas, nucleares, etc).

4 - O Modal Metro Onibus teve o ponto intermediario diferenciado pois as conexdes com dnibus sao feitas uma
estacdo antes, na Siqueira Campos.

5 - Poluigdo atmosférica para gasolina, alcool e GNV (CO - HC e Nox): PROCONVE E PROMOT
6 - Emissdo de CO2 para gasolina, alcool e GNV: calculadora de emissGes de www.florestasdofuturo.org.br

A seguir, tabelas com o resultado dos itens medidos:
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*Nota: as distancias variam e podem ser conferidas na tabela de chegada.

OVelocidade média
Bprimeiro trecho
Osegundo trecho

E interessante notar a regularidade das bicicletas, principalmente as que seguiram pelas ruas.
A bicicleta que foi pela ciclovia teve uma variagdo maior devido aos trechos percorridos pelas ruas.

A bicicleta 1 obteve a média mais alta no segundo trecho.




Despesa de deslocamento sem valores agregados.

Reais
0,00 5,00 10,00 15,00 20,00 25,00 30,00 35,00 40,00
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Onibus .2,2
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nota: o carro teve ainda um gasto de 4 reais com estacionamentos na largada e na chegada.
O participante do taxi levou 13 minutos para encontrar um livre.



Energia primaria consumida por passageiro *
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1 - Source: Commission for the European Communities EC (1992). The Impact of Transport on the
Environment, Com (92) 46.

*considerando-se uma ocupacédo de 75% para metrd e dnibus; 50% para moto; 25% para carro; e
100% para bicicletas.
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Os indices de poluigdo sdo nominais, medidos pelo IBAMA / PROCONVE. Vale lembrar que os
poluentes emitidos sdo do veiculo. Ou seja, enquanto cada 6nibus transporta mais de 50
passageiros, carros e motos geralmente levam apenas uma ou duas pessoas.

O metr6 € movido a energia elétrica, ndo emitindo poluentes durante a circulacdo. Seu impacto
ambiental esta na geracéo da energia (usinas hidrelétricas, termoelétricas, nucleares, etc).
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Emissdo de CO2 para gasolina, alcool e GNV: calculadora de emisses de www.florestasdofuturo.org.br



METODOLOGIA DE AVALIAGAO

Resultados

A avaliacgéo foi feita de forma a ordenar todos os itens avaliados numa escala de pontos para
cada um deles e ao final a pontuacdo de cada modal foi somada e feita uma média.

Para cada item avaliado, o primeiro colocado soma o numero de pontos igual ao da

quantidade de participantes que nesse desafio foi 8. Para cada posi¢cdo abaixo pontuacéo é
obtida atribuindo o valor total de participantes menos os que chegaram antes. Ou seja, para o
segundo sdo 7 pontos, 6 para o terceiro, 5 para o quarto, 4 para o quinto, 3 para o sexto, 2

para o sétimo e um para o ultimo colocado.

Em caso de empate, somam-se 0s pontos da respectiva posicao e divide-se pelo nimero de

participantes empatados na mesma colocacao.

Os dados dessa tabela sédo os mais importantes para este desafio ja que quantificam aspectos
objetivos de extrema importancia para a elaboragdo de politicas publicas na area de transporte

urbano.
RESULTADOS OBJETIVOS
Tempo Despesa | C/Energia| Poluicéo CO? Soma Média Média |Colocacao
Bicicleta Masculno 7 7 7 7 7 35,00 8,75 2,19 1°
Bicicleta Feminino 3 7 7 7 7 31,00 7,75 1,94 3°
Bicicleta Ciclovia 6 7 7 7 7 34,00 8,50 2,13 2°
Metrd Onibus 4 3 5 2 5 19,00 4,75 1,19 5°
Onibus 1 4 4 1 1 11,00 2,75 0,69 7°
Moto 8 5 3 4 3 23,00 5,75 1,44 40
Carro 5 2 1,5 5 4 17,50 4,38 1,09 6°
Taxi 2 1 1,5 3 2 9,50 2,38 0,59 8°
180,00 0,00
36,00 36,00 36,00 36,00 36,00 180,00

Os resultados subjetivos sdo baseados nas sensacdes de cada participante somente na
viagem realizada durante o Desafio. Os dados contidos nesta tabela sdo apenas referéncias a

serem utilizadas na avaliagdo de percepg¢édo dos usuarios em futuras comparacdes

semelhantes. As respostas foram colhidas logo ap6s a chegada a fim de relatar ao maximo a
percepcao individual de todos.

RESULTADOS SUBJETIVOS
Praticidade Seguranga| Conforto | Conflitos Geral Soma Média | Colocacao

Bicicleta Masculno 9 8,5 9 7,5 8,5 42,50 2,13 2°
Bicicleta Feminino 8 7 10 7 8 40,00 2,00 30
Bicicleta Ciclovia 10 8 10 9 9 46,00 2,25 1°
Metrd Onibus 8 7,5 8 7 8 38,50 2,00 50
Onibus 0,00 0,00 8°
Moto 10 7 7 5 7 36,00 1,75 6°
Carro 4 10 10 3 8 35,00 2,00 7°
Taxi 7 7 7 10 8 39,00 2,00 4°

277,00

56,00 55,00 61,00 48,50 56,50 277,00

Cada participante deu uma nota de zero a dez para cada um dos cinco itens: Praticidade, Seguranga, Conforto, Conflitos
e Aspecto Geral. No item conforto, zero equivale a muitos conflitos e 10 a nenhum conflito.




Ao consolidar numa Unica tabela os resultados objetivos somados aos subjetivos temos o
ranking deste Desafio Intermodal. Esse ranking revela com clareza a praticidade e efetividade

dos Transportes Ativos na Cidade do Rio de Janeiro.

2008 objetivo subjetivo || média geral | Colocacéo Geral
Bicicleta Masculno 1° 8 20 7 7,5 1°
Bicicleta Ciclovia 20 7 1° 8 7,5 1°
Bicicleta Feminino 30 6 3° 6 6 30
Metrd Onibus 50 4 50 4 4 40
Moto 40 5 6° 3 4 40
Taxi 8° 1 40 5 3 6°
Carro 6° 3 7° 2 2,5 7°
Onibus 7° 2 8° 1 1,5 8°

Agora consolidando numa Unica tabela os resultados obtidos nas trés edi¢des temos um
ranking dos Desafios Intermodais realizados até agora. Esse ranking revela com ainda mais
clareza a praticidade e efetividade dos Transportes Ativos na Cidade do Rio de Janeiro.

Ranking Triénio 2006 2007 2008 total

Bicicleta Masculno 1 3 1 25 10
Bicicleta Feminino 3 1 3 23 20
Bicicleta Ciclovia 2 5 1 22 30
Bicicleta Metrd 5 1 14 40
Metrd Onibus 4 9 4 13 50
Moto 6 8 4 12 6°
Carro 8 4 7 11 7°
Taxi 5 6 9 8°
Onibus 7 7 8 8 9o

Participantes

Agradecemos aos participantes, por dedicarem seu tempo e veiculos para a realizagdo deste

Desafio Intermodal.




Caracteristicas:

Acreditamos que mais eventos desse tipo podem e devem ser realizados em outras cidades
dado a sua simplicidade e capacidade de gerar discussfes pertinentes para a construcéo de
cidades melhores.

Utilizamos apenas meios de transporte normalmente utilizados na cidade. Foram seguidas
todas as regras de seguran¢a bem como a legislacdo especifica de cada modal. Essa conduta
nos isentou da necessidade de qualquer tipo de autorizagao por parte das autoridades de
transito para a realizacao do desafio.

As perguntas subjetivas ao final do trajeto e no calor do momento ajudam a tracar a percepcéo
imediata dos usuarios e permite trazer dados relevantes aqueles que decidem na area de
transito da cidade.

Regulamento: O regulamento foi enviado por e-mail aos participantes um dia antes do Desafio
e repetido verbalmente imediatamente antes da largada com todos reunidos.

As regras eram:

Saindo do centro, todos ao mesmo tempo, cada modo de deslocamento podera usar o caminho
gue for mais conveniente, desde que obrigatoriamente passe pelo Ponto Intermediario

na estagdo Metrd Cantagalo. Aonde sera fotografado pelo fiscal do posto de controle,
mostrando a hora em que chegou.

Todos devem respeitar as leis de transito e as regras de seguranca do meio de transporte que
usarem. O Desafio Intermodal ndo € uma corrida, € uma medicao, tudo deve ser feito na
velocidade comum de seu cotidiano.

O participante que estiver de carro, moto ou bicicleta deve sair a pé do ponto de encontro e
buscar seu veiculo em estacionamento assim como deve estaciona-lo para chegar ao local da
chegada caminhando.

Ao chegar ao ponto final, o participante sera fotografado e questionado sobre 5 itens da viagem
gue receberao notas de 0 a 10.

Para facilitar a comunicacg&o entre os participantes, todos receberam uma lista com os
telefones de cada um dos envolvidos.

Assista a principal reportagem sobre o | Desafio Intermodal Carioca neste link:
http://www.ta.org.br/site/Banco/5imprensa/Desafio/DIJG2.wmv

Link para o relatorio:
http://www.ta.org.br/site/Banco/5imprensa/Desafio/RelatorioDITA.pdf



Conclusao

O Il Desafio Intermodal Carioca foi feito com o intuito de que seus resultados contribuam para
uma melhor compreenséo dos deslocamentos cotidianos na cidade. Esperamos que essa
reflexao deixe claro que o incentivo ao uso de meios de transportes alternativos ao carro
particular nas cidades é uma necessidade urgente. A eficiéncia da bicicleta, mesmo num trajeto
consideravelmente grande, € uma semente para que o uso efetivo da bicicleta como meio e
transporte nas grandes cidades seja encarado com ainda mais seriedade.

Associagdo Transporte Ativo.
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