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Uma das partes mais importantes e não menos dispendiosas de um frete ® o ñ¼ltimo quil¹metroò, 
quando a mercadoria já na cidade é entregue ao consumidor. Veículos de carga movidos a 
propulsão humana têm sido usados em todo o mundo para reduzir o custo e a poluição do ar 
relacionados ao ñ¼ltimo quil¹metroò. Bicicletas de carga s«o a melhor op«o de transporte de 
mercadorias em curtas distâncias e podem ser facilmente integradas às movimentadas ruas das 
cidades. Seu uso alivia o ônus do uso de motorizados, tais como os congestionamentos, 
problemas de estacionamento, poluição do ar e seus impactos nas mudanças climáticas. 
 

Com o objetivo de levantar dados e informações desconhecidas da população e da administração 
da cidade, a Transporte Ativo realizou no bairro de Copacabana, durante os meses de Dezembro 
de 2010 e Janeiro 2011, um levantamento absoluto de todos os estabelecimentos comerciais que 
fazem entregas por bicicletas. Agora, quatro anos depois, em parceria com o ITDP e Embaixada 
Britânica o levantamento foi refeito em nove bairros, representando diferentes regiões 
administrativas da cidade, com foco no quilometro quadrado mais denso dos bairros mais 
representativos das sete subprefeituras da cidade. Os dados levantados propiciam informação 
sobre a atividade em diferentes pontos da cidade e permitem um investigação sobre os benefícios 
deste tipo de entregas para a cidade, o trânsito e o meio ambiente. 
 
  
 
 

 
 

Foram levantados os tipos de estabelecimento, o número e tipo de bicicletas, entregadores e entregas por estabelecimento 
por dia, assim como a área de abrangência das viagens. 
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1. Em gráficos 
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2. Em números: 
 
322 Estabelecimentos 
Sendo: 

187 Copacabana: 4595 entregas; 388 ciclistas; 363 bicicletas. 
68 Tijuca: 1568 entregas; 118 ciclistas; 132 bicicletas. 
32 Centro: 732 entregas; 84 ciclistas; 74 bicicletas. 
12 Ilha: 240 entregas; 35 ciclistas; 28 bicicletas 
9 Bangu: 58 entregas; 11ciclistas; 11 bicicletas. 
7 Madureira: 248 entregas; 11 ciclistas; 11 bicicletas. 
5 Taquara: 48 entregas; 8 ciclistas; 6 bicicletas. 
2 Santa Cruz: 35 entregas; 3 ciclistas; 3 bicicletas. 
0 Campo Grande: 0 entregas; 0 ciclistas; 0 bicicletas. 

 
628 Veículos: 
Sendo: 
 271 Bicicletas normais  41% 
 216 Bicicletas de Carga  35% 
 141 Triciclos    24% 
91% dos veículos pertencem aos estabelecimentos. 
7% dos veículos pertencem aos funcionários 
2.5% dos veículos são de empresas terceirizadas 
 
658 Ciclistas ou Triciclistas 
 
7.524 entregas / dia 
 
Média por estabelecimento: 
2 bicicletas / triciclos 
2 ciclistas 
23.4 entregas / dia 
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3. Comentários: 
 

¶ No caso de cada entrega ter o valor de R$ 20,00 serão, R$ 150.480,00 ao dia; R$ 
3.461.040,00 ao mês e R$ 41.532.480,00 ao ano. 

¶ No caso de cada entrega ter 1km entre ida e volta serão 7.524km/dia, 173.052km/mês e 
2.076.624km/ano 

¶ Neste caso, se compararmos bicicletas a motos e triciclos a furgões teremos uma 
economia de emissões anual de aproximadamente 2.38t de CO (gás carbônico); 342kg de 
HC (Hidro Carbonetos); 195Kg de NOx (Óxido de Nitrogênio) ; 155.5t de CO² (Dióxido de 
Carbono) 

¶ 75% entregam num raio de até 3 km. 

¶ 71% dos triciclos pertencem aos Mercados e Distribuidores de Bebida. 

¶ 49% das entregas incluem alimentação. 

¶ Farmácias têm a maior média de entregas por estabelecimento: 36 por dia. 

¶ Farmácias têm também a maior frota de bicicletas: 117 ou 18,5% 

¶ Farmácias têm o maior número de entregadores: 132 ou 20% 

¶ Os estabelecimentos mais comum são restaurantes e lanchonetes 

¶ O tipo de bicicleta mais comum são as normais: 271 ou 43% 

¶ Copacabana foi o bairro de destaque com 57% dos veículos, 61% das entregas e 58% dos 

estabelecimentos. 

 

 

 

        
Entregas por bicicleta 2014    Viagens por bicicleta  PDTU 2004 

 

 

Nos gráficos acima, fica nítida a inversão do uso de bicicletas quanto a Tipo de Uso / Local. 

Enquanto no PDTU 2004 temos um uso de bicicletas mais intenso nos bairros da Zona Oeste, 

para entregas por bicicleta o uso intenso passa a ser nas Zonas Sul , Centro e Grande Tijuca.  
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Taquara 
XVI-RA  Sub-Prefeitura Barra e Jacarepagua 

Janeiro de 2014 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

      
Área de 0.99km² 
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  Em gráficos 
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  Em números: 
 
5 Estabelecimentos 
Sendo: 

2 Farmácia: 25 entregas; 5 ciclistas; 3 bicicletas. 
2 Distribuidor de Bebida: 20 entregas; 2 ciclistas; 2 bicicletas. 
1 Loja de Colchões: 3 entregas; 1 ciclista; 1 bicicleta. 
 

6 Veículos: 
Sendo: 
 3 Bicicletas normais  50% 
 1 Bicicletas de Carga  17% 
 2 Triciclos   33% 
80% dos veículos pertencem aos estabelecimentos. 
20% dos veículos pertencem ao proprietário do estabelecimento. 
 
8 Ciclistas ou Triciclistas 
 
48 entregas / dia 
 
Média por estabelecimento: 
1.2 bicicletas / triciclos 
1.6 ciclistas 
9.6 entregas / dia 
 
 

  Comentários: 
¶ No caso de cada entrega ter o valor de R$ 20,00 serão, R$ 960,00 ao dia; R$ 322.080,00 ao 

mês e R$ 264.960,00 ao ano, circulando nas rodas de bicicletas e triciclos no bairro do 
Centro. 

¶ No caso de cada entrega ter 1km entre ida e volta, serão 48km/dia, 1.104km/mês e 
13.248km/ano 

¶ Neste caso, se compararmos bicicletas a motos e triciclos a furgões teremos uma 
economia de emissões anual de aproximadamente 15,3Kg de CO (gás carbônico); 1,9Kg 
de HC (Hidro Carbonetos); 1,3Kg de NOx (Óxido de Nitrogênio) ; 1.17t de CO² (Dióxido de 
Carbono) 

¶ 100% das entregas são feitas em um raio de até 3kms. 
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Centro 
II-RA  Sub-Prefeitura Centro e Centro Histórico 

 

Dezembro de 2014 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

     

 
Área de 0.97km² 

 

 


